di 14/06 au dimanche 18/06/23 


| 
redi 21/06 


La qualité de nos succulentes dattes 


Les dattes, c’est la grande spécialité d'Orkos depuis plus de trente ans et elles répondent aux 
spécificités suivantes : 

Aucun engrais ni pesticide de synthèse. 

Pas de mürissement artificiel : maturation et séchage naturels, sur l’arbre. 

Pas de désinsectisation par gaz ou échauffement (méthode couramment pratiquée dans la 
majorité des pays exportateurs, même dans la bio). 

Pas de lavage par immersion, 

Pas de traitement hygrométrique, habituellement destiné à attendirir la chair. 

Pas de glucosage, traitement habituellement destiné à améliorer artificiellement la texture et 
donner aux dattes une apparence plus séduisante. 

Les dattes sont une gourmandise à la fois originale, vraiment succulente et parfaitement saine. 
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Commande par téléphone au + 33 (0) 1 6 7 2111 (tous les jours de 18 à 20 heures - sauf le mardi), 
courriel : serviceclient@orkos.com ou fax : +33 (0)1 64 60 21 01 


Ex plicuection ce femainc: 


ANANAS CAYENNE 
DU CAMEROUN 


Cueilli à pleine maturité pour une chair pleine de 


608 CHERE 


- 26% 


partir de 12 kg: 11,85 CHF/kg 


saveur ! 


-21% 

à partir de 8 kg: 12,65 CHF/kg 
- 10% 

à partir de 4 kg: 14,40 CHF/kg 


D'ESPAGNE 
Mangée bien molle, elle rappelle à merveille un 
bon coulis de fruits rouges. 
- 27% 
à partir de 6 kg : 11,50 CHF/kg 


- 13% 


à partir de 3 kg : 13,70 CHF/kg 


ui LL. 2170 18,45 CHFlkg 
CERISE ROUGE D’ESPAGNE 


Eh oui, la saison des cerises a déjà bien démarré en 
Espagne ! Nous demandons à notre producteur de 
bien cueillir les cerises à pleine maturité afin de vous 
offrir les fruits les plus savoureux possible ! 


Fruits et légumes de pays 


6,65 CHF/125g 13,6 CHFlkg Fruits du pays 


Pays Prix unit. 


Abricot Esp P 1330/kg 
Cerise rouge Esp S 1845/kg 
Melon Canari Esp P 9704g 
Myrtille bq 125g Esp S 665. 
Myrtille en barquette 
Les saveurs de la montagne … Banane Canaries 
9 70 CH. F/Rkg Une chair riche au goût prononcé. 
13,30 CHF/kg 


Melon Canari 


Sa chair blanche est sucrée et très Abricot 

parfumée. Chair mûre, tendre et 

, parfumée... un vrai plaisir ! 
Légumes 

Pays Prix unit. 

Ail Esp $ 1505/kg 
Bengkoang Tha P 1985/kg e 
Carotte Fra $ 1200/g Choux Baisses : 
Concombre long lisse Esp s 117549 Pays Prix unit. FR ° M 
Gureuma Per S 171549 Chou-rave vert Fra S 455. nr S se 
Fenouil Ka S 14004 Chou-rave violet Fra s 435 Chirimoya 26,20/kg 
Gingembre Per s 1535/g PR n > 
Herbe à glacebg.250 Esp P 820. | “is 
Oignon jaune Fra $ 1170/4g GRIS g 28,45/kg 
Patate douce rose Esp P 1015/kg 
Pomme de terre Fra S 930/kg 
Topinambour Fra $ 1040/4g 14, 00 CHFkg 425 CHF. 
Yacon Tha p 1765%g Algues fraîches # 


Pays Prix unit. 


AfrRamallo bg.250g Esp P 1075. 


e 
Fenouil Chou-rave violet 


Croquant et bien sucré. 
Bulbeux et savoureux. 


S CXOTIQUES (sure p. 8) 


15,6 CHF/kg Fruits exotiques 
Pays  Prixunit. Emballage 
Orkos 
Ananas Cayenne Camp 1605/%g 1525/kgdès 6kg 
Ananas Que. Victoria  Tha P 2070/kg 1967/kgdès 6kg 
Avocat Hass Esp P 197049 1872/kgdès 4kg 
Avocat Hass mini Esp P 1735/g 1648/kgdès 4kg 
Avocat Lamb-Hass Esp P 1745/g 1658/kgdès 4kg 
Banane Canaries Esp P 1365/kg 1297/kgdès 5kg 
e. Banane Figue Camp 1620/kg 1539/kgdès 4kg 
Banane Canaries Banane Figue Nam Wah Tha P 2135/kg 2028/kgdès 4kg 
Variété de banane Cavendish Banane Figue-Pomme Camp 1620/4g 1539/kgdès 4kg 
bien dodue. 15,90 CHF/kg Banane Plantain Camp 1590/g 1511/kgdès 4kg 
Banane Poyo Equ s 1150/kg 
Banane Rose Camp 1630/kg 1549/kgdès 4kg 
Cabosse de cacao Camp 1805/%kg 17,15/kgdès 2kg 
Coco Pagode Light Tha P 2270/kg 21,57/kg dès 4kg 
Coco sec Camp 1560/kg 1482/kgdès 4kg 
Drupe de palmier Camp 2065/kg 1962/kgdès 1kg 
Duku Langsat Tha P 2470/kg 2347/kg dès 2kg 


Durian M-Thong 500g  Tha P 5000/p. 4750/p. dès 4. 
Fruit de la passion Camp 2120/kg 2014/kgdès 3kg 
Fruit dragon blanc Tha P 2395/kg 2275/kgdès 3kg 
Grenadille Per p 2515/kg 2389/kgdès 3kg 
Mangue Ataulfo Mex p 2305/kg 21,90/kgdès 4kg 


1 45 CHF/k Mangue Emeraude Camp 2130/kg 2024/kgdès 4kg é * 
7 & Mangue Hayden Mex P 2260/kg 21,47/kgdès 4kg Plantes digestives 


Pays  Prixunit. Emballage 


Banane Plantain 


Bien mûre, elle prend des saveurs 
extraordinaires de confiture. 


Mangue Kent Per P 2395/kg 2275/kgdès 4kg Orkos 

Maracuja Camp 2560/%g 2432/kgdès kg Caroube 250g Esp P 495/p.  470/p.dès 12p. 
Papaye Espagne Esp P 1580/4g 1501/kgdès4kg Casse Fistu.déc 220g nd p 12855. 1221/p.dès 10p. 
Safou Camp 24%5/kg 2304/kgdès 3kg Casse Fistula bâton Ind p 2555/kg 2427/kgdès 3kg 
Sève de Palmier450ml  Tha P 1420/p. 1349/p. dès4. Tamarin addulé Per P 2480/kg 2356/kgdès 2kg 


Tamarin doux 1kg Tha P 2870/kg 27,27/kgdès 3kg 


Avocat Lamb-Hass 
Facile à peler, il révèle sa saveur 23,95 CHF/kg 25,15 CH. Flkg 


exceptionnellement riche et sa texture 


crémeuse. 
22,70 CHFlkg 


Noix de coco Pagode Light Fruit du dragon blanc  Grenadille 


Remplie d’un jus exquis et RAC OPEN EN RSR, Un cœur croustillant au goût fleuri. 


tapissée d’une chair tendre. 


Informations générales sur ce catalogue 
Les articles de ce catalogue sont soumis aux conditions de vente d'Orkos (disponible par courriel, fax ou courrier sur simple demande).Les prix sont 
indiqués en CHF, transport non compris. Les informations de cette brochure sont valables dans la limite des stocks disponibles et sous réserve de 

4 changements ou d'erreurs typographiques. 


21,30 CHF/Rkg 50,00 CHF/500g 


Mangue Émeraude Durian Morn Thong décortiqué 
Chair crémeuse à l’arôme intense et à la 


Une petite mangue sauvage au goût intense. x 
P 8 8 8 saveur fascinante ! 


2,07 CHF/100g 24,25 CHF/kg 


[UP Safou 
Fruit d’une des nombreuses variétés de Fruit sauvage à la saveur entre olive 
palmiers. et avocat. 


25,60 CHF/kg 23,20 CHF/kg 


Mangoustan 
Maracuja iaune Il renferme de délicats quartiers blancs à la 
saveur de fruits des bois. 


Le jus de fruit tropical, version nature ! 


TUE Noix de macadamia en coque 


Oléagine 


Amande coque friable 
Arachide sèche coque 
Macadamia coque 
Noisette en coque 
Noix en coque 

Pécan en coque 
Pistache en coque 
Tesiset oléagineux 


Emballage 
Orkos 


lra P 335549 3187/kgdès 3kg 
lra P 221049 21,00/kgdès 5kg 
Mex P 2180/kg 2071/kgdès 5kg 
Cat P 1765/kg 1677/kgdès 5kg 
Esp P 170549 1620/kgdès 5kg 
Esp P 2690/4g 25,56/kgdès 5kg 
Esp P 306049 2907/kgdès 5kg 
Fra P 2690/p. 


Pays Prix unit. 


Oléagineux décortiqués 


Am. déc. Tuono 500g 
Amandon décort 500g 
Arach.déc.violet 1kg 
Arachide déc. 500g 
Cajou avec peau 500g 
Cajou mondée 500g 
Graine de crge. 250g 
Kénari décort 250g 
N.Brésil décort.250g 
Noisette décort 500g 
Pignon de cèdre 250g 
Pignon de pin 1kg 
Pistache décort 500g 
Tournesol déc. 500g 


mballage 
Orkos 


1677/p. dès 4p. 
1520/p. dès 4p. 
3050/p. dès 3p. 
1202/p. dès 6p. 
2294/p. dès 4p. 
2423/p. dès 4p. 
B46/p. dès 6p. 
1299/p. dès 8p. 
11,45/p. dès 8p. 
T444/p. dès 4p. 
1577/p. dès 4p. 
T182/p. dès 2p. 
2869/p. dès 4p. 
TT4lp. dès 6p. 


Pays  Prixunit. 


Ita P 1765/p. 
Ira P 1600/p. 
Per P 3210/. 
lra P 1265/p. 
Ind P 2415/p. 
Ind P 2550/p. 
Ira P 850. 
Ind P 1360/p. 
Per P 1205/p. 
Cat P 1520/p. 
Rus P 1660/p. 
Esp P 7560/p. 
Esp P 3020/p. 
Bul s 815/p. 


Algues séchées 


Dulse sèche 100g 
Kombu roy. sèchel 00g 
Wakame sèche 100g 


Olives 


Olive d'Espagne 400g 
Olive Esp. mûre 400g 


Emballage 
Orkos 


10,69/p. dès 10p. 
11,97/p.dès 10p. 
1330/p.dès 10p. 


Pays  Prixunit. 


Fra P 1125/p. 
Fra P 1260/p. 
Fra P 1400p. 


Emballage 
Orkos 


Esp P 1915/p. 1819/p. dès ép. 
Esp P 2315/p. 21,99/p. dès 6p. 


Pays  Prixunit. 


Sa coque solide renferme un petit 


joyau. 
e 

Graines 

Pays Prix unit. 
Gr. de Chanvre 250g Fra P 630p. 
Graine de Chia 250g  Arg P 1040p. 
Graine de crge.250g ra P 890. 
Lentille verte 500g Fra P 775. 
Lin brun 250g Pol p 910. 
Pois chiche 500g Esp P 635/p. 
Sésame 500g Eth P 650/p. 
Tournesol déc. 500g Bul S 815. 


Testsets et packs 


Pays 


Pack Découverte 3kg Fra P 4535/p. 
Pack Découverte 6kg Fra P 9000. 
Pack Tropical 4kg Fra P 5570. 
Pack Tropical 8kg Fra P11630/p. 
Testset dattes Fra P 2940/p. 
Testset fruits secs Fra P 2945/p. 
Tesiset oléagineux Fra P 2690/p. 


Prix unit. 


21,80 CHF/kg 


RU 


à 


Noix de cajou, un 
sacré travail ! 


La coque de la noix de cajou, dont la légère 
souplesse et la résistance rendent difficile son 
ouverture, contient une sève caustique qui, si 
l'on s'y prend mal, se répand sur la noix et la 
rend inconsommable. Orkos ne procède pas à 
des bains de vapeur ou d’huile chaude pour 
solidifier la sève comme cela se pratique, mais 
utilise une machine manuelle conçue 
spécialement pour cette noix, qui incise sa 
coque sans permettre à la sève de se répandre. 
À ce stade, la noix de cajou est recouverte 
d'une fine peau rose qui lui donne une saveur 
légèrement relevée. Pour ceux qui la préfèrent 
sans ce tégument, Orkos propose la qualité « 
mondée ». Pour l’éliminer sans recourir à la 
friction, qui nécessite un séchage excessif, les 
noix sont grattées une à une à la main : la noix 
de cajou d’Orkos, peu séchée et non 
échauffée, offre ainsi un arôme authentique et 
des propriétés nutritives préservées. 


13,00 CHF/500€ Fruits secs, Miels, Autres 


2775 CHElkg 


24,45 CHF/kg 


Datte Zahidi 


Une datte ferme au goût rappelant un 
e A 
Miel de lavande gâteau aux marrons. 
Le miel de lavande est apprécié de 


Datte Sukkari 
: e 
Une douceur exceptionnelle, tous, grâce à son arôme délicat et Miels en pot 


É égè ité Pays  Prixunit. Emballage 
un pur régal. légèrement fruité. Orkos 


10,10 CHF/500g Amandier Esp P 1305/p. 1240/p. dès 6p. 
Fes Bruyère Esp P 1325/p. 1259/p. dès 6p. 


Chêne Esp P 1350/p. 1283/p. dès 6p. 
Produits de la ruche \ Citronnier Esp P 1300/p. 1235/p. dès 6p. 
Pays Prix uni. LT Forêt liquide Esp P 1300/p. 1235/p. dès 6p. 
Gelée royale 25g Esp P 1995. de Lavande Esp P 1300/p. 1235/p. dès 6p. 
Propolis brute 15g Esp P 1140/p. Figue de miel séchée Montagne Esp P 1300/p. 1235/p. dèsép. 
Elle a séché sur l'arbre, un pur régal.  Néflier Esp P 1320/p. 1254/p. dèsép. 
Pollen Romarin Esp P 1305/p. 1240/p. dès ép. 
Pays Prix unit. Fruits secs Thym Esp P 1305/p. 1240/p. dès 6p. 
Pollen Espagne 225g Esp P 1340. Pays Prix unit. us a. Esp P 1300/p. 1235/p. dès 6p. 
Pollen Espagne 450g Esp P 2760. Abricot dénoy. 250g  Tur P 875/p. 831/p. dès8p. F 
e Ananos séché 250g Camp 1115/p. 1059/p. dès 6p. 
Miels en 5-0 Baie de goji 250g Chi p 15659. 1487/p. dès 8p. Dattes Pays Prirunit. Emballage 
Banane G.Michel 250g Camp 875/p. 831/p. dès 8p. Orkos 
Bruyère rayon 250g Esp P 840/p. Banane Plantain 250g Camp 865. 822/p. dès &p. Bahri tendre lra P 2745kg 2745/gdès 4kg 
Chêne rayon 250g Esp P 980. Cacao entier 200g Camp 890p. 846/p. dès 8p. Barhi Iran 1kg lra P 27500. 2613/p. dès Sp. 
Oranger rayon 250g Esp P 840p. Cacao fermenté 250g  Ind P 1075/p. 1021/p. dès 4p. Deglet-N. bran. 1kg  Tun P 2255p. 2255/p. dès 5p. 
Thym rayon 250g Esp P 875p. Cacao sec pulpe 200g Camp 845/p. 803/p. dès 5p. Deglet-Nour sèche k ra P 2250. 2138/p. dès 5p. 
Caroube 250g Esp P 495/p. 470/p.dès 12. Halawi Cal P 322049 3220/gdès 5kg 
Coco jeune séch.100g  ThaP 650. 618/p.dès 10p. Helali 1kg lra p 2965/p. 2965/p. dès 5p. 
Figue bl.Col Dame Yk Esp P 1025/p.  974/p.dès 10p. Helali tendre lra P 283049 2830/kgdès 5kg 
Figue de miel kg Esp P 1010/p.  960/p.dès 10p. Khasoui 1kg tra P2710p. 2710. dès 5p. 
Autres Figue Granillo 500g Esp P 9i0/p.  B65/p.dès 10p. Mabroom 1kg Ara p 2710/p. 2575/p. dès Sp 
Pays  Prixunit. Figue persane 500g  Lra P 1385/p. 1316/p.dès 10p. Medjool cristal. kg Cal P 3335. 3335/p. dès 5. 
SC Jaque séché 100g Camp 595%. 565/p. dès4p. pes kg = P 3620. 3620. en 
Ce Fra 2595. Jujube sèche 225g Esp P 1275. 1211/p. dès 5p. Me 100 Morasquin t Cal p 3650. 3468/p. dès 5p. 
A | Medjool rustique 1k lra P 2685/p. 2685/p. dès 5p. 
Dehors a. Kaki sec 200g Esp P 1470/p. 1397/p. dès 6p. | que 1Kg P. P i P. 
: Longane sec 100g Thop 6209. 589/p. dèsép. Mozafatitendre 1kg ra P 2620/p. 2620/p. dès5p. 
Soins pour la peau Mangue Emeraude 250g Camp 12954. 1230/p. dès 8p. Piarom 1kg lra P 290049 2900/kgdès 5kg 
Pays  Prixunit. Môre blanche 250g lra P 1095/p. 1040/p.dès 10p. Saffawi 1kg Ara P 2880/p. 2880/p. dès 5p. 
Aloe Vera feuille Esp P 134579 Papaye Solo 250g Camp 135. 107p dès. 50967 1Kg lra p 2 ZA des 
Arg. verte concassée Fra P 1350p. Raisin brun 500g ra P1275/p. 1211/p. dès4p. Segae kg Ara P 3l90/p. 3190. dès 5p. 
Argile v.Ilite 300g Fra p 715. Raisin Moscatel 500g Esp P 1230/p. 1169/p. dès 4. Shahoni 1kg lra P 2280/p. 2166/p. dès 5p. 
Ghassoul 1kg Mor 167579 Raisin n. Shani 500g ra Pp 12159. 11,54/p. dès4p. Sukkari 1kg Ara P 2775/p. 2636/p. dès 5p. 
Ghassoul poudre 500g Mar 890. Tamarin acidulé Per P 248049 2356/kgdès 2kg Testsat dattes Fra P 2940/p. 
Tube argllite 150g Fra 545%. Tamarin doux 1kg Tha p 287049 2727/kgdès kg Zahidi 1kg lra P 2445/p. 2445/p. dès 5p. 


Tube arg.Illite 400g Fra 1315h. Tesiset fruits secs Fra P 2945/p. Quantité minimale : 1 kg 
Tomate séchée 250g Esp P 13357. 1268/p. dès4p. 


Fruits exotiques (::::) 


1735 CHF/kg 


16,20 CHF/kg 


Avocat Hass mini 


Un petit avocat à la chair beurrée. 


19,85 CHF/kg 


BANANE FIGUE ET FIGUE-POMME 


Ces deux petites bananes du Cameroun offrent un goût 
légèrement citronné. On distingue la Figue-Pomme à son 
profil rondouillard, la banane Figue ayant des côtes plus 


Bengkoang saillantes. Consommez-les de préférence quand la peau 
Un légume tendre, sucré, juteux devient tachetée : leur saveur n’en sera que plus 
‘ 0 10 développée. 
20,70 CHF/kg 18,05 CHF/kg 


21,35 CHF/kg 


Ananas Queen Victoria Cabosse de cacao 


Tout simplement un concentré Le chocolat à l'état brut. 


Banane-figue Nam Wah 


Nouveauté à la peau douce et 


de plaisir. 
à la chair délicieuse ! 

COMMANDES | LIVRAISONS STANDARD | BANQUE 
Courriel : Jours de livraison : mercredi] Tél. : +33 (0)1 64 60 2100 |PostFinance 
serviceclient@orkos.com | forfait «standard»: 16,45 CHF | (Pour nous atteindre en journée) IBAN CH12 0900 0000 1000 
Tél. : +33 (0)1 64 60 21 11 Forfait « Poste » : . 2 CHF . : versement au guichet 
(entr e 18h et 22 h) ne D, 4 CHF sont retenus sur le 
Fax : +33 (0)1 64 60 21 01 | Forfait «garantie» : 26,25 CHF montant total du versement. 


P = Orkos-Prestige : toutes les garanties Orkos, contrôlées depuis le producteur jusqu'au consommateur. 
S = Orkos-Sélection : produit sélectionné parmi les meilleurs du marché, selon les critères Orkos. 
Les prix sont indiqués en CHE transport non compris. Conditions de vente par courriel, fax ou courrier sur simple demande. Les informations de cette 
brochure sont valables dans la limite des stocks disponibles et sous réserve de changements ou d’erreurs typographiques. 
Adresse : Orkos — 9, rue du Château — 77650 Soisy-Bouy, France. 
8 Les produits suivants peuvent provoquer des allergies ou des intolérances : arachide, amande, noisette, noix de pécan, macadamia, noix, 
noix de cajou, pistache, céleri branche et céleri rave et sésame. 


